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Igel-Leistungen (Individuelle Gesundheitsleistungen) 
 

Die Krankenkassen sind gezwungen, Kosten einzusparen. Deshalb sind sie nur noch bereit, die Kosten für eindeutig 
kurative Leistungen und die exakt definierten Vorsorgeleitungen zu übernehmen. So beinhaltet die jetzt nur noch alle 
drei Jahre stattfindende Checkup-Untersuchung ab 35 nur noch eine körperliche Untersuchung, eine 
Urinuntersuchung sowie eine laborchemische Blutzucker- und eine Cholesterinuntersuchung. Bei der neuen Checkup-
Untersuchung zwischen dem 18. und 25. Lebensjahr ist keine Blut- und Urinuntersuchung enthalten.  
Wir halten diese Vorsorgeleistungen für unzureichend, da zum Beispiel eine Blut- oder Nierenerkrankung hierbei in 
den meisten Fällen nicht erkannt werden kann. 
Für gesetzlich Krankenversicherte bieten wir Ihnen eine Komplettierung der Checkup-Untersuchung zum günstigen 
GOÄ 1fachen Satz an. 

  
1. Laboruntersuchungen:         Kosten 
      Kleine Laboruntersuchung       16,54 € 
     BSG (Hinweis auf Entzündungen im Körper), großes Blutbild  

    (Bluterkrankung), Kreatinin, Harnsäure (Nierenwerte), Gamma-GT,  
    GPT (Leberwert) 
 
 erweiterte Laboruntersuchung      21,20 € 

     BSG (Hinweis auf Entzündungen im Körper), kleines Blutbild  
    (Bluterkrankung), Kreatinin (Nierenwert), Gamma-GT (Leberwert), 
    GOT (Leberwert), LDH (Leberwert), Harnsäure (Gichtgefährdung)  

      Calcium (Blutsalze)  
 
 große Laboruntersuchung       35,19 €   
    BSG (Hinweis auf Entzündungen im Körper), großes Blutbild  
    (Bluterkrankung), Kreatinin (Nierenwert), Harnstoff (Nierenwert),  

     Gamma-GT (Leberwert), alkalische Phosphatase (Leberwert),  
      Bilirubin (Leberwert), GOT (Leberwert), GPT (Leberwert),  

    LDH (Leberwert), Harnsäure (Gichtgefährdung), Calcium (Blutsalze),  
      Kalium (Blutsalze), Natrium (Blutsalze)  
   

- Weitere Untersuchungen auf Anfrage - 
  
 2. EKG:  Ruhe-EKG          14,75 € 
    Belastungs-EKG         25,94 € 
    Langzeit-EKG          23,32 € (+ 0,58 € Material) 
  
 3. Ultraschalluntersuchungen: 
   Sonographie der Bauchorgane       25,64 € 
   Sonographie der Schilddrüse       12,24 € 
   Echokardiographie (Ultraschalluntersuchung des Herzens)    40,80 €  
  
 4. Lungenfunktionsprüfungen: 
   kleine Lungenfunktionsprüfung       26,70 €  
   große Lungenfunktionsprüfung mit Bodyplethysmographie    35,26 € 
 
 5.   Intervallcheckup        25,65 € 
  Bitte kreuzen Sie die von Ihnen gewünschten zusätzlichen Vorsorgeuntersuchungen an und erklären mit  

 Ihrer Unterschrift, dass Sie bereit sind, die oben angegebenen Kosten privat zu übernehmen. 
 
Datum: __________________    Unterschrift der Patientin / des Patienten    

  
Name leserlich: ___________________________________________ 


